
2025 年 8 月 8 日作成 

（   年 月 日更新） 

 

「山梨県プレコン健診事業データの二次利用」 

研究実施のお知らせ 

 

1. 研究の対象となる方 

山梨県プレコン健診事業を受けた方。 

 

2. 研究期間 

研究機関の長の許可日 ～ 2030 年 3 月 31 日 

 

3. 試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 

利用開始予定日：2025 年 10 月 1 日 

 

4. 研究の目的 

山梨県では少子化対策の一環として、県主導でプレコンセプションケア（プレコン）健

診事業を行っている。具体的には①通常の企業健診時に、今後妊娠する場合に考慮すべ

き血液検査や月経に関わる問診を追加で行っている。②採血および問診を行ったあと

その後の妊娠に関する意識調査などを予定している。同事業は 2024 年および 2025

年度に予定しており、山梨大学産婦人科教室は県からの委託事業として、同事業で医学

的介入が必要な方に対して、医療受診など適切なアドバイスを行い、必要であればオン

ライン面談などを行う予定である。本研究は山梨県プレコン健診事業で得られた採血

および問診データを解析し、将来の妊孕能保持のために重要な因子を検討する。 

 

5. 研究の方法 

山梨県プレコン健診事業で得られた年齢、問診データ、採血および尿検査データは個人

の識別ができないよう加工された状態で、NPO 法人フォレシアから、山梨大学産婦人科

教室に提供される。これらのデータに関して統計解析を行う。 

 

6. 研究に用いる試料・情報の項目 

情報：年齢、月経痛に関する問診データ、血液検査データ、尿検査データ 

試料：該当なし 

 

7. 外部への試料・情報の提供 

該当なし 

 

 

https://nx.ct-portal.com/shinseis/detail?id=469469


8. 研究組織 

【研究責任者】 

  山梨大学医学部 産婦人科講座  教授  吉野 修  

【分担研究者】 

  山梨大学医学部 生殖医療学・周産期医療学講座 特任准教授 奥田 靖彦  

山梨大学医学部 生殖医療学・周産期医療学講座 特任助教 大和田 壮 

山梨大学医学部 生殖医療学・周産期医療学講座 特任助教  多田 裕り 

山梨大学医学部 産婦人科講座 助教  大木 麻喜 

山梨大学医学部 産婦人科講座 助教  笹津 聡子 

  山梨大学医学部 産婦人科講座 臨床助教  中込 彰子 

  山梨大学医学部 産婦人科講座 臨床助教  宮下 大 

【既存情報の提供のみを行う機関】 

    機関名：NPO 法人フォレシア     担当者：石井沙樹子・佐藤光輝 

〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目 2-32 山二ビル 6F 

TEL: 050-5490-5950 

 

9. 試料・情報の管理について責任を有する者 

山梨大学 

 

10. 個人情報の取扱いについて 

研究者等は、研究対象者の個人情報保護について、適用される法令、条例を遵守します。

また、研究対象者の個人情報およびプライバシー保護に最大限の努力を払い、本研究を行

う上で知り得た個人情報を漏らすことはありません。 

 

11. 利益相反について 

外部との経済的な利益関係等によって、公的研究で必要とされる公正かつ適正な判断が

損なわれる、又は損なわれるのではないかと第三者から懸念が表明されかねない事態を「利

益相反」と言います。 

本研究は、産婦人科講座の研究費を用いて実施します。この研究に関して開示すべき利

益相反関係はありません。 

 

12. お問い合わせ等について 

本研究に関してご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。ご

希望により、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書や関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 

また、本研究に試料・情報が用いられることについてご了承いただけない場合は研究対

象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも不利益が生じるこ

とはありません。 

 

＜照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先＞ 
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研究責任者 山梨大学医学部産婦人科講座 教授 吉野 修 

〒409-3898 山梨県中央市下河東 1110 

山梨大学医学部 産婦人科講座 Tel：055-273-9632 

 


