
アレルギー性鼻炎（花粉症）患者の皆様へ
アンケート調査ご協力のお願い

本院では、

花粉症患者における新型コロナウイルス感染症による受診抑制に関する患者調査アンケート調査

を実施しております。

以下の内容をお読みいただき、本調査へのご協力をお願い申し上げます。
研究名：花粉症患者における口腔アレルギー症候群に関する患者調査

研究期間：研究機関の長の許可日～２０２２年１２月３１日

研究責任者：山梨大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外科学講座 教授 櫻井大樹

＜問合わせ先＞

本研究に関する質問などございましたら、下記研究事務局までお問い合わせください。

研究事務局

山梨大学医学部 耳鼻咽喉科・頭頸部外科医局内 （担当：田中光一）

〒409-3898山梨県中央市下河東1110 TEL：055-273-6769 FAX：055-273-9670

研究の目的
このように花粉症患者が増加している一方、COVID-19感染拡大に伴う生活環境の変化も認められます。
本研究では、各医療機関を受診したアレルギー性鼻炎（花粉症）患者を対象にアンケートによる調査を行

い、山梨県における花粉症患者の推移を確認するとともに、新型コロナウイルス感染症の感染拡大・収束に
伴う花粉症患者の受診行動、マスク着用による重症度の変化を分析することを目的としております。

調査方法
2022年春の花粉飛散シーズン中に、山梨県内の耳鼻咽喉科診療所を受診した花粉症患者様に、大まかな

居住地、症状のある期間や症状の程度、口腔アレルギー症候群の有無や症状の程度・時期について質問票に
回答していただきます。
研究機関
山梨大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外科

研究協力機関および研究協力者
山梨環境アレルギー研究会
大戸耳鼻咽喉科医院 大戸武久先生 小澤耳鼻咽喉科アレルギークリニック 小澤仁先生
幸芳耳鼻咽喉科医院 島田和哉先生 藤森耳鼻咽喉科医院 藤森功先生
まつざきクリニック耳鼻咽喉科・アレルギー科 松崎全成先生 渡部耳鼻咽喉科医院 渡部一雄先生

情報を利用するものの範囲
上記研究機関及び研究協力機関

個人情報の取り扱いについて
本研究で取り扱う情報は、質問票に回答して頂いた内容のみです。質問票への回答は無記名で行っていた

だくため、研究対象者個人を識別することはできません。保有する個人情報に関する事項の公表、個人情報
の開示・訂正・利用停止などに対応することはできませんので、あらかじめご了承ください。調査への参加
は自由意思であり、研究への参加を希望されない場合は、質問票のご提出は不要です。

新型コロナウイルス感染症と耳鼻科
２０１９年からの世界的なCOVID-19の感

染拡大に伴って、味覚障害、嗅覚障害が特徴
的な症状として挙げられ、耳鼻科でも通常の
嗅覚障害を伴う疾患との鑑別が求められ、ま
た、鼻や口の処置やネブライザーなどのエア
ロゾルを起こす処置の管理は現在も慎重に
行っております。

花粉症と受診控え
全国の花粉症有病率は増加傾向にある中、

病院診療所での感染リスクを懸念されたため
か花粉症患者の受診抑制が顕著であります。
その一方マスクの着用や市販のアレルギー

薬の普及もあり、それらが受診抑制に影響し
た可能性も考えられます。


